
0

CRUDITES

LEGUMES CUITS

SALADES COMPOSEES

ENTREES CHAUDES

COMPLEMENTS PROTIDIQUES

PLAT DU JOUR VIANDES POISSONS ŒUFS

LEGUMES VERTS

FECULENTS

FROMAGES FROMAGES

YAOURTS

PRODUITS FRAIS

ENTREMETS

FRUITS CRUS

FRUITS CUITS

PATISSERIES

Raisin noir

Steak Haché de bœuf
Palette de porc à la 

provençale
Jambalaya

Mousse à la banane

Poire au chocolat

Association de Gestion du Restaurant Scolaire Intercommunal 

Purée de carottes

Samos Camembert Maroilles

ACCOMPA-

GNEMENTS

Haricots verts persillés

Pommes de terre rissolées

Pyrénnées

Fromage blanc coulis de fruits 

rouges

DESSERTS

Ty feuilleté chèvre miel

Filet de saumon à l'oseille

LUNDI MARDI JEUDI

Carottes rapées"BIO" au 

citron

VENDREDI

ENTREES

Segments de pamplemousses

Riz au surimi

MENUS  SEMAINE
DU 8 AU 12 Octobre 2018

*En cas d'allergie ou intolérance alimentaire,merci de transmettre au service de restauration un certificat médical récent.  
*Pour des raisons d'approvisionnement, certaines composantes de ce menu peuvent être exceptionnellement modifiées             


